X INTEGRACYJINE ZAWODY LEKKOATLETYCZNE
W BRZESZCZACH

TERMIN: 07.05.2013

CZAS TRWANIA: 9.00-13.00

MIEJCE: Hala sportowa Brzeszcze

ORGANIZATORZY: Uczniowski Klub Sportowy Gminy Brzeszcze, Osrodek Kultury
Brzeszcze, Specjalny Osrodek Szkolno -Wychowawczy w O$wiecimiu,
WOLONTARIAT: Nauczyciele i uczniowie Gimnazjum nr 2 w Brzeszczach
UCZESTNICY: uczniowie z Gminy Brzeszcze, uczniowie z SOSW w Oswigcimiu.

PROGRAM ZAWODOW:
Odprawa techniczna
9.00 UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODOW
e bieg na dystansie 60 m. dz. kl. VV z Brzeszcz
e Dbieg na dystansie 60 m. dz. z SOSW
e Dbieg na dystansie 60 m. cht. kl. V z Brzeszcz
e bieg na dystansie 60 m. cht SOSW
FINAL BIEGU NA DYSTANSIE 60 M DZ, i CHL. KLLAS V Brzeszcze
e rzut pileczka palantowg dz. i cht.
e skok w dal cht. ,rzut pitka lekarska dz.
o skok w dal dz. rzut pitka lekarska cht.
e tor przeszkod, zabawy integracyjne, ,,zamek” dla uczniow z SOSW
— sztafety integracyjne
13.00 — uroczyste zakonczenie zawodow

Celem imprezy jest:
- Ksztattowanie prawidtowych postaw w bezposrednim kontakcie z niepetno-
sprawnymi fizycznie i umystowo.
- Dostarczanie dzieciom specjalnej troski pozytywnych wzmocnien i mozliwosci
odniesienia sukcesu w czasie zabaw sportowych z mlodziezg zdrowg.
- Integracja dzieci niepetnosprawnych ze zdrowymi rowiesnikami w czasie
wspolnych dzialan sportowych.

Konkurencje:
e Biegina 60 mdz. i chi.

o Rzuty pitkq lekarskq dz i chi
e Rzuty piteczkq palantowq dz.,chi.,
o Skoki wdaldz. ichi.
Atrakcje:
o Wspinaczka skatkowa,
o Tor przeszkod,
e Aerobic,
e Sztafeta integracyjna.

NajwaZniejszym _momentem zawodow bedzie sztafeta integracyjna dla  wszystkich
zawodnikow!!!




