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OCZEKIWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIÓW NA DANĄ OCENĘ

KLASA I 

Na ocenę DOPUSZCZAJĄCĄ uczniowie powinni potrafić:
· wskazać np. na modelu: aparat ochronny oka i gałkę oczną, wskazać soczewkę i siatkówkę oka;

· wymienić wady "wzroku (krótko - dalekowzroczność) i wskazać sposoby ochrony wzroku;

· przeprowadzić, używając lupy, obserwację powierzchni skory i nazwać dostrzeżone elementy;

· omówić, korzystając z planszy, warstwową budowę oraz elementarne zadania skóry człowieka;

· stosować zasady pielęgnacji i higieny skóry oraz jej wytworów: włosów i paznokci;

· podać i zastosować w praktyce zasady udzielania pierwszej pomocy przy oparzeniach i odmrożeniach skóry;

· wskazać położenie narządów smaku i węchu - oraz podać ich znaczenie;

· omówić rolę ucha oraz sposoby ochrony narządu słuchu;

· wyjaśnić, dlaczego człowieka zaliczamy do organizmów rozmnażających się płciowo;

· wskazać na planszy narządy układów rozrodczych kobiety i mężczyzny, nazwać gonady męskie i żeńskie;

· nazwać komórki rozrodcze człowieka i rozpoznać je, np. na planszy;

· wyjaśnić, na czym polega zapłodnienie oraz wskazać miejsce zapłodnienia komórki jajowej i wiedzieć, jak długo trwa rozwój zarodka człowieka;

· omówić przejawy dojrzewania biologicznego dziewcząt i chłopców;

· określić i stosować zasady tzw. higieny intymnej;

· rozumieć szkodliwy wpływ palenia tytoniu i picia alkoholu na rozwój embrionalny człowieka;

· podać elementarne składniki pokarmowe oraz omówić ich rolę w prawidłowym funkcjonowaniu organizmu;
· omówić rolę wybranych witamin i wymienić przykłady pokarmów, które je zawierają;

· wskazać na schemacie najważniejsze narządy układu pokarmowego;

· scharakteryzować sposoby pielęgnacji zębów;

· podać wskazówki higieniczne niezbędne podczas przygotowania posiłków;

· odczytać informacje żywieniowe na etykietach produktów spożywczych;

· wskazać na planszy główne narządy układu krwionośnego;

· omówić położenie i ogólną budowę serca;

· podać podstawowe funkcje krwi: transportową i obronną;

· uzasadnić korzystny wpływ treningu i ćwiczeń fizycznych na sprawność układu krążenia;

· wyjaśnić, na czym polega krwawienie, omówić zasady udzielania pierwszej pomocy przy zranieniach i krwotokach;

· mierzyć tętno;

· chronić własny organizm przed schorzeniami układu krążenia;

· określić zasady postępowania przy zatrzymaniu krążenia (i oddychania);

· wskazać na modelu lub planszy elementy budowy układu oddechowego, podać rolę płuc;

· określić najczęściej występujące choroby układu oddechowego i wiedzieć, jak chronić się przed nimi;

· wskazać na tablicy lub modelu narządy układu wydalniczego i omówić ich. rolę;

· wymienić zachowania chroniące człowieka przed chorobami układu moczowego;

· pokazać na modelu lub w atlasie zasadnicze grupy kości szkieletu ludzkiego, omówić ochronną rolę czaszki, kręgosłupa i kości klatki piersiowej;

· pokazać na swoim ciele położenie wybranych mięśni szkieletowych (np.
dwugłowego i trójgłowego ramienia) oraz wiedzieć o ich antagonistycznym
współdziałaniu;

· podać przykłady najczęściej występujących wad układu ruchu i podstawowe zasady profilaktyki oraz higieny układu ruchu;

· przedstawić sposób postępowania w przypadku złamań, stłuczeń i zwichnięć oraz wezwać pomoc lekarską;

· określić, jak należy postępować, aby zachować prawidłową sylwetkę ciała;

· nazwać układy kontrolujące i koordynujące funkcje życiowe człowieka;

· odpowiedzieć, czym jest zdrowie,

· podać przykłady kilku różnych czynników chorobotwórczych;

· wskazać drogi przenikania zarazków do ciała człowieka oraz podać przykłady najczęściej występujących chorób układu pokarmowego, oddechowego, krwionośnego i rozrodczego,

· wymienić skutki nałogów; palenia papierosów, zażywania narkotyków i lekomanii;

· podać przykłady zachowań świadczących o zdrowym stylu życia,

· określić, jak postępować, aby chronić organizm przed pasożytami;

· określić zasady zdrowego stylu życia.
Na ocenę DOSTATECZNĄ uczniowie powinni ponadto potrafić:

· wskazać położenie narządów smaku i węchu oraz podać znaczenie tych
zmysłów dla prawidłowego funkcjonowania organizmu człowieka;
· omówić, korzystając z planszy, budowę skóry i wymienić kilka jej funkcji;

· zdefiniować pojęcia: gonady, gamety, porównać budowę komórki jajowej i plemnika człowieka;

· omówić, korzystając z modelu lub planszy, zasadnicze etapy rozwoju zarodkowego człowieka;

· wskazać odcinki przewodu pokarmowego człowieka, w których trawione są węglowodany, białka i tłuszcze;

· wymienić choroby układu pokarmowego i wskazać sposoby zapobiegania im;

· wskazać zasady doboru składników pokarmowych, zapewniających
pełnowartościowe posiłki dzienne;

· korzystając z modelu omówić budowę serca i fazy jego pracy;

· wyliczyć składniki morfotyczne krwi oraz omówić ich podstawową rolę;

· podać zadania tętnic i żył;

· rozpoznawać w atlasie układ limfatyczny oraz omówić jego rolę;

· uzasadnić wpływ treningu i ćwiczeń fizycznych na sprawność układu krążenia;

· omówić skład procentowy gazów tworzących mieszaninę powietrza;

· opisać rolę mięśni międzyżebrowych oraz przepony w trakcie wdechu i wydechu;

· przedstawić schematycznie przebieg procesu oddychania wewnątrzkomórkowego;

· wyliczyć choroby układu oddechowego i podać proste sposoby ochrony przed nimi;
· przeprowadzić doświadczenie stwierdzające obecność dwutlenku węgla i pary wodnej w wydychanym powietrzu;

· posługiwać się pojęciami: gruczoł wydzielania wewnętrznego, hormon; wskazać położenie głównych gruczołów układu dokrewnego;

· wskazać najważniejsze gruczoły wydzielania wewnętrznego i znać rolę przysadki mózgowej oraz działanie adrenaliny;

· wymienić i pokazać na rycinie zasadnicze struktury układu nerwowego i omówić jego rolę w regulacji zachowania w środowisku oraz regulacji działania narządów wewnętrznych;

· wymienić końcowe produkty przemiany materii i drogi ich wydalania;

· wymienić i rozpoznać tkanki łączne oraz podać przykłady budowanych przez nie narządów;

· wskazać na modelu szkieletu człowieka kości szkieletu osiowego i kości kończyn;

· omówić ochronną rolę czaszki, kręgosłupa i kości klatki piersiowej;

· omówić budowę i podać przykłady stawów oraz wymienić pełnione przez nie funkcje;

· omówić znaczenie ruchu w zachowaniu sprawności fizycznej człowieka;

· podać przykłady wad wrodzonych i nabytych kośćca człowieka, wskazać zasady postępowania w celu ich uniknięcia;

· omówić antagonistyczne działanie zginaczy i prostowników, np. mięśnia dwu-i trójgłowego ramienia lub trój- i czterogłowego uda;

· wykonać unieruchomienie złamania kości długiej;

· przedstawić sposób postępowania w przypadku: złamań, stłuczeń i zwichnięć;

· rozpoznać wśród innych i omówić budowę komórki nerwowej;

· dokonać podziału układu nerwowego na centralny i obwodowy oraz wymienić narządy tych układów;

· omówić podstawowe funkcje mózgowia i rdzenia kręgowego oraz ochronną rolę opon mózgowych;

· omówić przewodzenie impulsu nerwowego od receptora do efektora i podać przykłady odruchów bezwarunkowych;

· wskazać zasady postępowania ograniczające wpływ stresu na funkcjonowanie układu nerwowego i narządów;

· posługiwać się pojęciami: zdrowie i choroba;

· wiedzieć, co to jest zdrowie i choroba;

· wymienić naturalne mechanizmy obronne organizmu człowieka;

· wymienić choroby wywoływane przez pasożytnicze bakterie, pierwotniaki i bezkręgowce oraz określić sposoby ochrony przed nimi;

· określić wpływ palenia papierosów i zanieczyszczonego powietrza na rodzaj i ilość schorzeń wywoływanych przez te czynniki;

· wyliczyć choroby wirusowe oraz wskazać na przykładzie AIDS, grypy i żółtaczki sposoby ochrony przed nimi.
Na ocenę DOBRĄ uczniowie ponadto powinni:
· wskazać na rycinie przekroju gałki ocznej elementy oka oraz omówić ich rolę w procesie widzenia;
· wymienić i scharakteryzować najważniejsze wady wzroku;

· wykonać doświadczenia związane z badaniem wrażeń smakowych;

· wskazać na modelu lub planszy położenie elementów skóry i omówić funkcje, które pełnią;

· wymienić czynniki powodujące uszkodzenie skóry i wskazać sposoby jej ochrony;

· omówić oraz naszkicować schemat ilustrujący hierarchiczną strukturę organizmu człowieka;
· porównać, dobierając odpowiednie przykłady, rozmnażanie płciowe i bezpłciowe;

· znać rolę łożyska i błon płodowych;

· prawidłowo określić rolę wszystkich narządów układu rozrodczego człowieka;

· dokonać analizy - - korzystając ze schematu - - cyklu miesiączkowego kobiety;

· wyjaśnić, konstruując odpowiednie modele (np. z plasteliny, klocków), istotę mechanicznego i chemicznego trawienia pokarmów;

· dobrać do posiłków odpowiednie produkty spożywcze z uwzględnieniem ich wartości kalorycznej i odżywczej;

· wymienić najważniejsze funkcje wątroby;

· omówić szkodliwy wpływ metali ciężkich, np. ołowiu, rtęci i kadmu na organizm człowieka, wskazać źródła tych metali w środowisku;

· wyjaśnić na schemacie etapy krzepnięcia krwi;

· wymienić główne grupy krwi człowieka, wskazać dawcę oraz biorcę;

· narysować lub omówić ogólny schemat krwiobiegu człowieka;

· opisać typowe schorzenia układu krwionośnego z podaniem przyczyn środowiskowych i wynikających z niewłaściwego stylu życia;

· wyjaśnić różnicę pomiędzy krwotokiem żylnym a tętniczym oraz omówić praktyczne sposoby ich tamowania;

· napisać słownie pełne, sumaryczne równanie chemiczne procesu oddychania wewnątrzkomórkowego;

· porównać skład powietrza wdychanego i wydychanego oraz podać przyczynę zaistniałej różnicy;

· uzasadnić przyczyny wzrostu zachorowań na nowotwory dróg oddechowych i płuc oraz nawrotu gruźlicy;

· zademonstrować czynności ratownicze, związane z zatrzymaniem oddychania i krążenia;

· narysować schemat budowy nerki i opisać rysunek;
· odróżnić wynik badania moczu człowieka zdrowego od wyniku badania moczu człowieka chorego;

· pokazać na schemacie mechanizm działania sztucznej nerki;

· wykonać model stawu i podać przykłady różnych typów;

· narysować przekrój poprzeczny kości długiej, opisać jej budowę fizyczną i chemiczną oraz wskazać rolę jej poszczególnych części;

· rozpoznać na rysunkach tkanki mięśniowe: gładką, szkieletową, serca; podać narządy, w których występują i różnice w sposobie funkcjonowania;

· wyjaśnić, na czym polega praca mięśni; podać przyczyny ich zmęczenia oraz sposoby regeneracji;

· wymienić sposoby unieruchamiania złamań otwartych kości kończyn i kręgosłupa;

· wyjaśnić na schemacie zasadę działania hormonów trzustki: insuliny i glukagonu;

· uzasadnić fakt, że trzustka jest gruczołem podwójnym;

· omówić związek pomiędzy działalnością gruczołów dokrewnych a uzyskaniem dojrzałości biologicznej;

· wyjaśnić wpływ hormonów przysadki mózgowej na wzrost organizmu, pracę nerek i tarczycy;

· wskazać różnicę pomiędzy odruchami warunkowymi i bezwarunkowymi;

· uzasadnić wpływ niedotlenienia mózgu na utratę funkcji życiowych człowieka;

· wskazać na modelu mózgowia człowieka rozmieszczenie ośrodków korowych, np. wzroku i słuchu, ośrodków czuciowych i ruchowych oraz omówić związek działania zmysłów i funkcji czuciowo-ruchowych z uszkodzeniami kory mózgowej;

· podać różnorodne kryteria klasyfikowania chorób (np. bakteryjne, społeczne, cywilizacyjne) i zilustrować je odpowiednio dobranymi przykładami;

· uzasadnić, analizując np. dane statystyczne, wpływ czynników środowiskowych na wzrost wybranych zachorowań;

· wyjaśnić związek chorób psychicznych z gwałtownym rozwojem cywilizacji i tempem życia jednostki;

· wyjaśnić szkodliwy wpływ alkoholu na przebieg procesów trawiennych oraz narządy pozostałych układów.

Na ocenę BARDZO DOBRĄ uczniowie powinni:
· podać fizyczną interpretację zjawiska pocenia się oraz samodzielnie przeprowadzić i omówić modelowe doświadczenie ilustrujące ten proces;
· narysować schemat drogi fal świetlnych do siatkówki oraz fal akustycznych z otoczenia do ucha wewnętrznego;

· używając odpowiednich argumentów, przekonać rówieśników o konieczności ochrony narządów zmysłów;

· zinterpretować pojęcie „gatunek biologiczny";

· przedstawić schematycznie fazy cyklu miesiączkowego i hormonalnej regulacji poszczególnych etapów, omówić rolę przysadki mózgowej w regulacji cyklu;

· omówić i zilustrować schematem metodę termiczną regulacji poczęć;

· podać przyczyny zaburzeń rozwojowych płodu ludzkiego;

· dokładnie przedstawić trawienie białek, tłuszczów i cukrów ze wskazaniem miejsc działania i enzymów trawiennych;

· przeprowadzić doświadczenia ilustrujące działanie śliny i żółci;

· obliczyć dzienne zapotrzebowanie energetyczne organizmu człowieka w zależności od wieku, rodzaju wykonywanej pracy itp. oraz dobrać zgodne z zasadami prawidłowego żywienia składniki pokarmowe;

· dokonać mikroskopowej obserwacji ściany jelita cienkiego;

· wyjaśnić, na czym polega automatyzm pracy serca;

· zinterpretować niektóre wyniki badania krwi: morfologii, OB i hematokrytu;

· porównać budowę oraz przedstawić zadania małego i dużego krwiobiegu;

· porównać skład moczu pierwotnego i ostatecznego oraz omówić mechanizm jego tworzenia;

· narysować schemat ilustrujący współdziałanie nerek i układu krwionośnego
w utrzymaniu równowagi wodno-mineralnej organizmu;

· wyjaśnić współdziałanie układu krwionośnego i limfatycznego w obronie organizmu przed zarazkami;

· omówić związek aktywności gruczołów dokrewnych z uzyskaniem dojrzałości płciowej;

· wyjaśnić na schemacie zasadę działania hormonów trzustki: insuliny i glukagonu;

· opisać rolę mięśni międzyżebrowych oraz przepony w trakcie wdechu i wydechu; przeprowadzić doświadczenie ilustrujące mechanizm działania przepony;

· zilustrować na diagramach zależności pomiędzy ilością zachorowań na nowotwory płuc i krtani oraz skażeniem powietrza atmosferycznego;

· wyjaśnić, co to jest dializa i omówić działanie sztucznej nerki;

· wyjaśnić związek miedzy obecnością cukru w moczu ostatecznym a zaburzeniem działania trzustki;

· przeprowadzić obserwację mikroskopową tkanki kostnej, mięśniowej prążkowanej i gładkiej oraz opisać dostrzeżone szczegóły budowy;

· przeprowadzić oraz zinterpretować wyniki doświadczenia badającego skład chemiczny kości;

· wyjaśnić, na czym polega nadrzędna rola przysadki mózgowej wobec innych gruczołów dokrewnych;

· omówić zależności między gruczołami dokrewnymi a układem nerwowym dokonać analizy schematu ilustrującego udział podwzgórza w regulacji hormonalnej;

· podać przykłady schorzeń wywołanych nadczynnością lub niedoczynnością gruczołów wydzielania wewnętrznego;

· zaplanować doświadczenie prowadzące do wytworzenia prostego odruchu warunkowego;

· porównać mechanizm regulacji nerwowej i hormonalnej;

· podać przykłady współdziałania układów nerwowego z hormonalnym w utrzymaniu homeostazy organizmu oraz wyjaśnić znaczenie pojęcia „homeostaza";

· omówić cykl rozwojowy dowolnie wybranego pasożyta i wykazać, w jaki sposób znajomość tego cyklu wpływa na przestrzeganie zasad higieny;

· podać przykłady wpływu wegetatywnego układu nerwowego na pracę narządów wewnętrznych;

· udokumentować związek warunków życia z jego długością;

· udokumentować - - korzystając np. z literatury - - wpływ: palenia papierosów i zanieczyszczeń powietrza na wzrost schorzeń dróg oddechowych i płuc;

· udokumentować - - korzystając np. z literatury - - szkodliwość lekomanii i zażywania narkotyków;

· omówić patogenne działanie wirusów i bakterii oraz podać sposoby ochrony organizmu przed nimi;

· wyjaśnić wpływ nieskażonego środowiska oraz piękna przyrody na harmonijny rozwój człowieka;

· wskazać w swojej miejscowości miejsca utrudniające poruszanie się osobom niepełnosprawnym i zaprojektować sposoby zmiany tego stanu;

· podać różne sposoby udzielenia pomocy osobom uzależnionym;

· przedstawić rówieśnikom niebezpieczeństwa związane z sięganiem po alkohol, narkotyki itp.

Na ocenę CELUJĄCĄ uczniowie ponadto powinni:
· angażować się w prace związane z funkcjonowaniem pracowni;

· samodzielnie, korzystając z różnych źródeł, zdobywać informacje potrzebne do rozwijania zainteresowań przedmiotowych;

· organizować oraz samodzielnie prowadzić obserwacje i doświadczenia biologiczne, wykorzystywać aparaturę optyczną, odczynniki i szkło laboratoryjne;

· poszerzać swoje wiadomości poza wymagania stawiane na zajęciach z biologii, uczestniczyć w konkursach i turniejach wiedzy biologicznej;

· formułować problemy i hipotezy oraz weryfikować je na drodze teoretycznej i eksperymentalnej;

· analizować materiały drukowane i multimedialne, selekcjonować je, dokonywać interpretacji oraz uogólnienia faktów:

· przeprowadzać doświadczenia wykrywające związki organiczne w pokarmach;

· wykorzystywać wiedzę z przedmiotów pokrewnych (chemii, fizyki, geografii) do wyjaśniania zjawisk biologicznych;

· uczestniczyć w kursach, np. udzielania pierwszej pomocy;

· angażować się w działalność koła biologicznego;

· znać osiągnięcia medycyny w zakresie transplantacji organów oraz prawa każdego człowieka do dysponowania nimi;

· interpretować dane statystyczne, sporządzać zestawienia, wykresy, analizować ogólne badania, np. krwi, moczu i na podstawie literatury popularnej wyciągać właściwe wnioski;

· potrafić używając odpowiednich argumentów do prowadzenia zdrowego stylu życia;

· uzasadnić etyczne i moralne skutki przerywania ciąży i eutanazji;

· wyjaśnić wpływ rozmnażania płciowego na powstawanie zróżnicowanych pod względem genotypowym osobników;

· wytłumaczyć procesy np.: kostnienia, zrastania się kości po złamaniu;

· posługując się atlasem anatomicznym człowieka określić położenie nerwów układu współczulnego i przywspółczulnego oraz wskazać narządy których praca jest kontrolowana przez te nerwy;

· śledzić oraz omawiać najnowsze osiągnięcia związane z prowadzeniem badań biologicznych np.: nad wirusem HIV

· zaprojektować rozwiązania urbanistyczne oraz zaproponować organizację pracy mające na celu właściwy rozwój psychiczny i fizyczny ludzi;

OCZEKIWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIÓW NA DANĄ OCENĘ

KLASA II

Na ocenę DOPUSZCZAJĄCĄ uczniowie powinni potrafić:

· omówić (na przykładzie bakterii) ogólna budowę komórki prokariotycznej;
· dostrzegać (np. prowadząc obserwacje) wspólne cechy budowy dla różnych grup organizmów;
· przygotować preparat oraz przeprowadzić obserwację mikroskopową liścia moczarki kanadyjskiej (lub skórka liścia spichrzowego cebuli);

· omówić, prowadząc obserwacje mikroskopową, budowę komórki zwierzęcej;

· wskazać najistotniejsze różnice w budowie komórki pro- i eukariotycznej;

· podać przykłady tkanek roślinnych i zwierzęcych oraz wymienić pełnione przez nie funkcje;

· wymienić główne układy narządów zwierząt oraz omówić ich rolę dla prawidłowego funkcjonowania organizmu;

· wskazać na różnych roślinach naczyniowych organy i omówić ich zasadnicze funkcje;

· odpowiedzieć, co to jest organizm i zilustrować wypowiedź przykładami organizmów o różnej organizacji ciała;

· korzystając z atlasów, rozpoznawać pospolite gatunki roślin i zwierząt;

· omówić budowę kwiatu rośliny okrytozalążkowej i wyjaśnić, na czym polega proces zapylenia oraz zapłodnienia.
Na ocenę DOSTATECZNĄ uczniowie powinni ponadto potrafić:
· wskazać na planszy organella komórkowe i narządy, w których przebiega fotosynteza i oddychanie;
· przedstawiać słownie ogólny przebieg reakcji fotosyntezy oraz oddychania;

· uzasadnić istotę podziału organizmów na samożywne i cudzożywne;

· omówić rolę bakterii i grzybów w życiu człowieka oraz funkcjonowaniu ekosystemów;

· podać przykłady zróżnicowania morfologicznego grzybów i uzasadnić związek sposobu odżywiania z budową komórki;

· rozpoznać najczęściej spotykane glony słodkowodne i morskie;

· wyjaśnić, co to są organowce i podać przykłady roślin zaliczanych do organowców;

· przygotować oraz przeprowadzić doświadczenie ilustrujące transport wody w łodydze;

· podać przykłady modyfikacji liści, łodyg i korzeni związanych z warunkami życia;

· rozpoznać byliny kłączowe, cebulowe oraz opisać znaczenie takiej budowy dla życia rośliny;

· odróżnić pojedynczy kwiat od kwiatostanu

· omówić budowę nasienia i owocu;

· przedstawić przystosowania w budowie morfologicznej i anatomicznej owada do lotu i życia na lądzie;

· wskazać cechy umożliwiające ptakom aktywny lot;

· wymienić, obserwując budowę zewnętrzną i wewnętrzną, swoiste cechy ssaków;

· porównać ogólną budowę bezkręgowców i kręgowców;

· porównać budowę wybranych narządów lub ich układów, np. płuc, układu pokarmowego kręgowców i wymienić kierunki ich ewolucji.
Na ocenę DOBRĄ uczniowie powinni ponadto potrafić:
· omówić rolę organelli komórkowych w wypełnianiu funkcji życiowych;
· porównać budowę komórki bakteryjnej z budową komórki grzybów, roślin i zwierząt;

· dokonać przeglądu budowy grzybów, uwzględniając stopień organizacji plechy;

· rozpoznawać glony oraz porównywać ich budowę;

· uzasadnić pionowy rozkład glonów w morzu;

· wskazać wśród wielu roślin formy zarodnikowe i nasienne oraz omówić ich budowę zewnętrzną;

· przedstawić argumenty o konieczności ochrony zieleni w miastach i ośrodkach przemysłowych;

· udowodnić wydzielanie dwutlenku węgla oraz ciepła podczas oddychania;

· wyjaśnić na przykładzie fermentacji alkoholowej proces oddychania beztlenowego, zestawić doświadczenia ilustrujące proces fermentacji;

· prowadzić długoterminową uprawę wodną fasoli i notować spostrzeżenia z jej przebiegu;

· wyjaśnić znaczenie terminu: samożywność;

· rozumieć znaczenie fotosyntezy dla istnienia życia na Ziemi;

· wyjaśnić, na czym polega cudzożywność (pasożytnictwo i saprofityzm), poszczególne formy zilustrować odpowiednio dobranymi przykładami;

· wiedzieć, w jaki sposób odżywiają się bakterie, rośliny, grzyby i zwierzęta;

· omówić istotę oddychania wewnątrzkomórkowego, wymienić substraty i produkty tego procesu;

· wskazać narządy wymiany gazowej organizmów wodnych i lądowych;

· wyjaśnić na przykładach, na czym polega rozmnażanie bezpłciowe i płciowe;

· poprawnie używać pojęć: gonady, gamety, zapylenie, zaplemnienie, zapłodnienie, zygota;

· omówić, korzystając z naturalnego okazu, budowę kwiatu i przedstawić sposób powstawania nasienia;

· omówić na wybranym przykładzie rośliny etapy jej rozwoju (od nasienia do nasienia);

· wymienić warunki sprzyjające kiełkowaniu roślin nasiennych;

· omówić z wykorzystaniem plansz rozmnażanie się wybranych organizmów, np. owadów, płazów, ptaków oraz ssaków;

· opisać mechanizm wymiany gazowej u roślin i zwierząt oraz pojęć: podwójne oddychanie u ptaków;

·  porównać przebieg trawienia zewnątrz- i wewnątrzkomórkowego;

· porównać budowę układu pokarmowego, np. dżdżownicy i ssaków roślino- oraz mięsożernego;

· porównać rozwój zarodkowy: ryb, płazów, gadów, ptaków i ssaków;

· wskazać na schematach kończyn różnych ssaków kości i modyfikacje ich budowy związane ze sposobem lokomocji;

· omówić rolę błon płodowych w rozmnażaniu się kręgowców.
Na ocenę BARDZO DOBRĄ uczeń powinien ponadto potrafić:
· wymienić główne jednostki systematyczne i sklasyfikować organizmy wg budowy komórkowej oraz stopnia organizacji ciała;

· oznaczyć za pomocą klucza lub atlasu pospolite rośliny występujące w miejscu zamieszkania;

· przeprowadzić obserwację mikroskopową przekroju poprzecznego lub podłużnego korzenia, łodygi lub liścia oraz wskazać zaobserwowane szczegóły budowy i wymienić tkanki;

· wyjaśnić proces osmozy oraz podać przykład i wykonać doświadczenie ilustrujące go;

· używając wzorów chemicznych, wyjaśnić przebieg reakcji chemicznych fotosyntezy i oddychania tlenowego;

· napisać równanie chemiczne reakcji fermentacji alkoholowej oraz porównać zysk energetyczny z oddychaniem tlenowym;

· przeprowadzić doświadczenie ilustrujące wpływ światła i dwutlenku węgla na intensywność fotosyntezy, udokumentować przebieg eksperymentu, np. za pomocą wykresów;

· wykrywać w organach roślinnych produkty fotosyntezy;

· uzasadnić wybór nasion, np. fasoli do przeprowadzenia doświadczenia badającego wymianę gazową i wydzielanie ciepła w czasie oddychania;

· prowadzić obserwację mikroskopową wodniczki pokarmowej i wydalniczej pantofelka;

· przedstawić najważniejsze osiągnięcia ewolucyjne gadów związane z opanowaniem środowiska lądowego;

· wyjaśnić na wybranym przykładzie rozwój rośliny okrytozalążkowej, wymienić różne sposoby zapylania roślin i wskazać modyfikacje budowy kwiatów z nimi związane.

Na ocenę CELUJĄCĄ uczeń powinien ponadto potrafić:
· wymienić kryteria tworzenia współczesnych systemów klasyfikacyjnych;
· wykorzystując schematy drzewa genealogicznego, wskazać główne linie rozwojowe roślin i zwierząt;

· rozpoznawać bezkręgowce, zaklasyfikować je do odpowiedniego typu i wskazać charakterystyczne cechy budowy;

· wyjaśnić ekspansję ssaków związaną z uzyskaniem stałocieplności i rozwojem mózgu;
· brać udział w konkursach biologicznych.
OCZEKIWANE OSIĄGNIĘCIA UCZNIÓW NA DANĄ OCENĘ

KLASA III
Na ocenę DOPUSZCZAJĄCA uczniowie powinni potrafić;
· określić zakres ekologii i genetyki;
· wymienić biotyczne i abiotyczne czynniki środowiska;

· podać definicje populacji i wymienić jej cechy;

· wymienić czynniki wpływające na liczebność populacji;

· wyliczyć rodzaje ujemnych interakcji między populacjami w biocenozie i scharakteryzować wybraną z nich;

· podać przykłady stosunków nieantagonistycznych miedzy populacjami i zilustrować je odpowiednio dobranymi przykładami;

· podać przykłady ekosystemów występujących w miejscu zamieszkania;

· dostrzegać wpływ człowieka na ekosystem i oceniać go;

· wymienić kilka chronionych gatunków roślin i zwierząt;

· wskazać najbliżej położone rezerwaty przyrody i parki narodowe;

· wyjaśnić znaczenie pojęć: dziedziczność, zmienność;

· podać przykłady cech dziedzicznych dających się zaobserwować u człowieka;

· omówić na modelu ogólną budowę kwasu DNA i wyjaśnić sposób zapisania w nim informacji genetycznej;

· podać przykłady czynników mutagennych;
Na ocenę DOSTATECZNA uczniowie powinni ponadto potrafić:

· korzystając z wykresów odczytać zakres tolerancji danego gatunku;
· wyjaśnić znaczenie terminów : rozrodczość, śmiertelność, struktura wiekowa, struktura płciowa;

· zdefiniować pojęcie biocenoza i wskazać poziomy troficzne w niej występujące;

· konstruować modele łańcuchów pokarmowych oraz sieci zależności troficznych;

· wyjaśnić termin biotop oraz porównywać parametry fizykochemiczne środowisk lądowych lub wodnych;

· podać przykłady ekosystemów naturalnych i sztucznych;

· omówić na schemacie przepływ energii oraz krążenie materii;

· wymienić zagrożenia fauny i flory w przeszłości i obecnie;

· podać motywy ochrony gatunkowej;

· ocenić walory estetyczne oraz przyrodnicze dużych drzew położonych w miejscu zamieszkania;

· wyjaśnić pojęcia : park narodowy, rezerwat, park krajobrazowy, pomnik przyrody

· wskazać na mapie parki narodowe Polski i zwięźle scharakteryzować kilka z nich

· wymienić i wskazać na mapie kilka rezerwatów biosfery na terenie Polski;

· rozpoznać po kilka gatunków chronionych grzybów, roślin i zwierząt;

· wymienić najważniejsze organizacje ekologiczne działające w Polsce i na świecie

· rozwiązać proste krzyżówki genetyczne ilustrujące l prawo Mendla; zinterpretować znaczenie określeń : zmienność dziedziczna i modyfikacyjna i podać przykłady;

· wskazać na modelu komórki miejsce występowania chromosomów, omówić ich budowę;

· wymienić zasady dziedziczenia płci u człowieka;

· dostrzec wpływ palenia papierosów na częstość zachorowań na nowotwory;

· wyjaśnić znaczenie terminu : mutacja i podać przykłady schorzeń genetycznych człowieka;

· wskazać na przykładach rolę doboru sztucznego dla podniesienia plonów i wyhodowania korzystnych z punktu widzenia człowieka ras zwierzęcych i odmian roślinnych

Na ocenę DOBRA uczniowie powinni ponadto potrafić:

· omówić posługując się schematem, krążenie węgla i azotu w przyrodzie;
· wykreślić krzywą populacyjną;

· omówić wzrost liczebności populacji na którą nie działają czynniki ograniczające, sporządzić odpowiedni wykres;

· wyjaśnić na czym polega równowaga biocenotyczna i wskazać przyczyny jej ewentualnego zachwiania;

· porównać interakcje ujemne i dodatnie istniejące pomiędzy populacjami różnych gatunków, określić ich wpływ na liczebność populacji oraz strukturę troficzna ekosystemów;

· omówić na różnych przykładach przepływ energii w ekosystemach oraz wskazać ubytki energii związane z ilością poziomów troficznych;

· wskazać przykłady zachwiania równowagi ekologicznej wskutek wprowadzonych przez człowieka zmian w sieciach pokarmowych i obiegach pierwiastków;

· wyjaśnić na czym polega sukcesja ekosystemów i określić stadium klimaksowe

· zdefiniować produktywność ekosystemu;

· przedstawić zasady prowadzenia gospodarki rolnej lub leśnej na obszarach o różnym stopniu ochrony prawnej;

· scharakteryzować oraz porównać wybrane parki narodowe Polski;

· wymienić cechy kodu genetycznego, objaśnić jego uniwersalny i trójkowy charakter;

· podać przykłady schorzeń związanych z chromosomami płci;

· omówić na schemacie proces biosyntezy białka;

· podać przykłady zastosowań osiągnięć inżynierii genetycznej;
· wskazać niebezpieczeństwa związane z manipulacją genami.
Na ocenę BARDZO DOBRĄ uczeń powinien ponadto potrafić:
· podać przyczyny i konsekwencje zakłócenia obiegu pierwiastków biogennych
· wyjaśnić na wybranych przykładach związek zakresu tolerancji ekologicznej z zasięgiem gatunku;

· wykonywać badania terenowe, dokumentować wyniki, wyciągać poprawne;

· interpretować na wykresie zależności występujące pomiędzy liczebnością populacji w układach: drapieżca-ofiara, pasożyt-żywiciel;

· wyjaśnić związek zachodzący pomiędzy rozrodczością, śmiertelnością, strukturą wiekową a liczebnością populacji;

· sprawnie posługiwać się skalą porostową;

· wskazać przykłady zwierząt żyjących w glebie i opisać wpływ tych zwierząt na jej żyzność;

· wyjaśnić terminy : użytek ekologiczny i stanowisko dokumentacyjne;

· podać przykłady gatunków otoczonych ochroną prawną, ochroną gatunkową całkowitą i częściową;

· porównać budowę i rolę kwasów DNA i RNA;

· wskazać związek praw Mendla z chromosomową teoria dziedziczenia;

· samodzielnie wykonać schemat przedstawiający proces biosyntezy białka;
· publicznie prezentować własną opinie o zagrożeniach wynikających z prowadzenia niektórych badań genetycznych.
Na ocenę CELUJĄCĄ uczeń powinien ponadto potrafić:

· wymienić kategorie zagrożeń „czerwonej księgi" i podać przykłady zagrożonych gatunków rodzimych;
· rozpoznać w terenie typy krajobrazów i wskazać elementy zakłócające ich wygląd, charakter;

· projektować działania mające na celu ochronę całego środowiska oraz wybranych obiektów przyrodniczych;
· brać udział w konkursach biologicznych.
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